
Тема :Комплекси ранкової гімнастики та фізхвилинок . 

Спортивні ігри. 

 

Ранкова зарядка  

https://youtu.be/c0_apcnVTKU  

  

 

 

 

 

 

https://youtu.be/c0_apcnVTKU


 

Ранкова зарядка. Руханка Фізкультхвилинка. https://youtu.be/7pGnVGCLSsk 

https://youtu.be/7pGnVGCLSsk


 

 

Фізкультхвилинка https://youtu.be/4g6Cd1X7lUU 

 

 

https://youtu.be/4g6Cd1X7lUU


  

 

 

 

 

 

   "Спортивні змагання. Хрюнчик і 

Хрянчик" https://youtu.be/Pb4AIYhE-p8  

 

  

https://youtu.be/Pb4AIYhE-p8

