
Тема : Ритмічно-пластичні вправи. Нахили тулуба з рухом 

руками під музично-ритмічний супровід. 

 

"Розминка на уроці фізичної культури" на YouTube 

https://youtu.be/F_4w4U9laWM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/F_4w4U9laWM


"Robot Dance (Танець робота), дитяча руханка, 

фізкультхвилинка" на YouTube https://youtu.be/dOnDFDJA9D4 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/dOnDFDJA9D4


 

"Сучасна дитяча руханка - танець, фізкультхвилинка "Hare 

Dance"" на YouTube   https://youtu.be/3sg5oJQmlBY 

 

https://youtu.be/3sg5oJQmlBY

